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Centrum Interwencji Kryzysowej 
Caritas Diecezji Kieleckiej
ul. Urzędnicza 7b, 25-729 Kielce
tel. (41) 366 48 47          
www.kielce.caritas.pl                 
e-mail: szkolenia.kielce@caritas.pl; cik.kielce@op.pl

Centrum Interwencji Kryzysowej 
Polskiego Czerwonego Krzyża
Pl. ks. Gustkowicza 13, 80-543 Gdańsk    
tel. (58) 511 01 21, (58) 511 01 22, 0801 011 843
www.cik.sos.pl
e-mail: centrum@cik.sos.pl

Stowarzyszenie „Godność i Praca” 
Centrum Integracji Społecznej
ul. Krakowska 32A, 45-075 Opole 
tel./fax (77) 44 18 374
tel. (77) 54 72 582
www.integracja-opole.pl
e-mail: info@integracja-opole.pl

Śląska Fundacja Etoh 
- Błękitny Krzyż
ul. Bystrzańska 51 A, 43-300 Bielsko-Biała
tel./fax (33) 822 46 90
www.bk-europe.pl
e-mail: pokrzywdzeni@bk-europe.pl

Centrum Aktywności Społecznej 
„PRYZMAT”
ul. Kościuszki 96, 16-400 Suwałki
tel. (87) 565 02 58
www.pryzmat.org.pl
e-mail: pryzmat@pryzmat.org.pl

Elbląskie Centrum Mediacji 
i Aktywizacji Społecznej
ul. Franciszka Stefczyka 7-8/6,6a,7; 82-300 Elbląg
tel. (55) 642 44 25
www.mediacje.elblag.pl
e-mail:  esas_1@wp.pl; mediacje.elblag@wp.pl

Stowarzyszenie „Azyl” na Rzecz Pomocy  
Kobietom i Dzieciom O� arom Przemocy
ul. Brzozowa 9, 87-100 Toruń     
tel. (56) 657 58 61; fax (56) 657 58 62
www.azyltorun.org.pl
e-mail: biuro@azyltorun.org.pl

Ogólnopolskie Pogotowie dla O� ar Przemocy w 
Rodzinie „Niebieska Linia”
ul. Korotyńskiego 13, 02-121Warszawa
tel./fax (22) 823 96 64
tel. (22) 824 25 01
www.niebieskalinia.pl
e-mail: pogotowie@niebieskalinia.pl  

Krakowskie Forum Organizacji 
Społecznych KraFOS
ul. Bolesława Komorowskiego 12, 30-106 Kraków
tel. (12) 421 32 41, (12) 421 22 88
www.krafos.ngo.org.pl
e-mail: krafos@op.pl; pokrzywdzeni.krakow@op.pl

Stowarzyszenie „SOS” dla Rodziny
ul. Energetyków 10, 70-656 Szczecin
tel. (91) 433 03 39, (91) 350 73 71
www.sos.home.pl
e-mail: biuro@sos.home.pl; 
pomoc@sos.home.pl (zgłoszenia)

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osbom 
Potrzebującym „AGAPE”
ul. Bernardyńska 5, 20-109 Lublin
tel. (81) 534 38 87
www.agape.lublin.pl
e-mail: poczta@agape.lublin.pl

Lubuskie Stowarzyszenie 
na Rzecz Kobiet BABA
Stary Rynek 17, 65-067 Zielona Góra 
tel. (68) 457 10 45 
www.baba.org.pl
e-mail: baba@baba.org.pl

Stowarzyszenie Bezrobotnych i Osób 
Działających na Rzecz Bezrobotnych 
„Wszyscy razem - In Corpore”
ul. Franciszkańska 15, 91-433 Łódź
tel. (42) 639 72 03, (42) 655 20 40 
http://free.ngo.pl/incorpore  
e-mail: in_corpore@wp.pl

Caritas Archidiecezji  Gnieźnieńskiej
ul. Orła Białego 20, 62-100 Gniezno
tel. (61) 425 57 82
www.caritas.gniezno.pl
e-mail: pokrzywdzeni@caritas.gniezno.pl

Stowarzyszenie Pomocy „Akson”
ul. Bora Komorowskiego 31, 51-114 Wrocław
tel/fax. (71) 352 94 03
www.akson.org.pl
e-mail: pomocpokrzywdzonym@wp.pl

Stowarzyszenie Wspierania 
Zasobów Ludzkich  „Nowy Horyzont”
ul. Reformacka 6, 35-060 Rzeszów
tel. 668 667 554
e-mail: nowy-horyzont@wp.pl

DYŻURY SPECJALISTÓW:
Poniedziałek – Piątek 10.00 – 18.00
Sobota 10.00 – 13.00

Jeśli jesteś osobą pokrzywdzoną 
przestępstwem, skorzystaj:

 z bezpłatnej informacji prawnej

 z bezpłatnych konsultacji 
psychologicznych

w Ośrodkach Pomocy dla Osób 
Pokrzywdzonych Przestępstwem.

www.LEX.pl/pokrzywdzeni
www.pokrzywdzeni.gov.pl
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