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TERRORYZM

. INFORMACJE OGOLNE DOTYCZACE TERRORYZMU

Terroryzm, to szeroki termin oznaczajacy uzycie sity lub przemocy w stosunku do oséb lub wtasnosci, w celu:

. zastraszenia,
- przymuszenia,
- okupu.

Skutki terroryzmu moga obejmowac znaczna liczbe ofiar, uszkodzenia budynkéw, zaktécenia w dostepie do podstawowych
ustug, takich jak: elektrycznos¢, dostawy wody, opieka medyczna, telekomunikacja, komunikacja miejska. W strukturach
polskiej Policji funkcjonuja pododdziaty antyterrorystyczne i komérki minersko-pirotechniczne, specjalnie przygotowane do
tego, aby zapobiegac i stawia¢ czota aktom terroru.

Jednym z mozliwych aktéw terrorystycznych jest zamach bombowy. Specyfika zamachu bombowego polega na tym, ze nie
rozréznia on ,swoich” czy ,obcych”, natomiast pistolet (bron) zostaje wycelowany w konkretng osobe; porywa sie rowniez
okreslonego cztowieka. Jego ofiara moze sta¢ sie kazdy, kto bedzie przebywat w poblizu miejsca wybuchu. Nie majg na to
wptywu jego poglady polityczne lub stan majgtkowy. Ofiara moze sta¢ sie rownie dobrze matka z dzieckiem na spacerze, czy
tez emeryt wychodzacy z banku. W przypadku aktu terrorystycznego, szczegélnie bombowego, o podtozu ogdlnie méwigc
politycznym, w wiekszosci przypadkéw ofiarami sg ludzie, ktérzy nie maja nic wspdlnego z dziataniami przestepczymi!
Zamach bombowy niesie za sobg negatywne skutki, ale czesto zdarza sie, ze zanim nastgpi eksplozja, bomba zostanie w taki
lub inny sposéb ujawniona. Tak wiec specjalisci postuguja sie réwniez terminem ,incydent bombowy”. ,Incydent bombowy” -
to sytuacja, stwarzajgca zagrozenie zycia lub zdrowia przez podtozenie lub groZzba podtozenia materiatu lub urzadzenia
wybuchowego. Wtasciwe zachowanie w przypadku wystgpienia takiej sytuacji jest niezwykle wazne dla przebiegu zdarzenia,
jego skutkdw i dziatania specjalistéw policyjnych. Informacji o zagrozeniu ,incydentem bombowym” nie wolno bagatelizowa¢
ani lekcewazy¢.

ZAPAMIETAJ!

- Wybuch jest sytuacja nagta i nieodwracalna;

- Ludzki organizm nie jest przystosowany do zjawisk, jakie towarzysza wybuchowi i nie jest w stanie zareagowa¢ na wybuch,
akcja jest szybsza od reakcji;

- Jesli widzisz ,,bombe”, to ona ,widzi” tez ciebie, a to oznacza, ze jeste$ w polu jej razenia.

II. SYMPTOMY WYSTAPIENIA ZAGROZENIA ,INCYDENTEM BOMBOWYM”

Podstawowg cecha terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakdéw ostrzegawczych o mozliwosci wystapienia zamachu lub
sg one trudno dostrzegalne. Tak wiec trzeba zwraca¢ uwage na to, co dzieje sie w najblizszym otoczeniu, np. na zakupach, w
podrézy, podczas uczestnictwa w imprezach masowych (np. koncertach muzycznych) lub uroczystosciach religijnych itp.
miejscach, gdzie przebywa duza liczba o0séb.

Zainteresowania i uwagi wymagaja:

- rzucajace sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania oséb;
- pozostawione bez opieki przedmioty, typu: teczki, paczki, pakunki itp.;



- 0soby wygladajgce na obcokrajowcéw;

- 0soby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku;

- samochody, a w szczegdlnosci furgonetki, parkujace w nietypowych miejscach, tj. w poblizu kosSciotéw, synagog, meczetéw
lub miejsc organizowania imprez masowych i zgromadzen.

Nalezy jednak pamietaé, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci i wyréznia¢ sie z thtumu szczegdlnym
wygladem. O swoich spostrzezeniach poinformuj: stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo obiektu, Straz Miejskga lub Policje
(telefony alarmowe).

I1l. JAK POSTEPOWAC W SYTUACJACH ZAGROZENIA ,INCYDENTEM BOMBOWYM”

Oto kilka rad, przygotowanych przez ekspertéw z Biura Operacji Antyterrorystycznych Komendy Gtéwnej Policji.

Mozesz przygotowac sie na wypadek powstania tego typu zagrozenia w budynku uzytecznosci publicznej, tzn.:

Zawczasu pomysl, ktéredy mozna sie ewakuowad w pospiechu z budynku, metra lub zattoczonych miejsc. Zapamietaj, gdzie
znajdujg sie klatki schodowe i wyjscia ewakuacyjne.

Zwré¢ uwage na ciezkie lub tatwo ttukace sie przedmioty, ktére moga by¢ przesuniete, zrzucone lub zniszczone podczas
wybuchu. Zapamietaj elementy

z najblizszego otoczenia.

Nalezy réwniez pamietac o tym, aby nie przyjmowa¢ od obcych oséb zadnych pakunkdédw oraz nie pozostawia¢ bagazu bez
opieki.

Jezeli jestes$ osoba, ktéra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu fadunku wybuchowego lub ujawnita przedmiot niewiadomego
pochodzenia, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowi¢ zagrozenie dla 0séb i mienia, powinienes ten fakt
zgtosic:

stuzbom odpowiedzialnym za bezpieczefistwo w danym miejscu; administratorowi terenu, na ktérym zdarzenie ma miejsce;
Policji lub Strazy Miejskiej (telefony alarmowe - 997, 112). Informacji takiej nie nalezy przekazywac niepowotanym osobom,
gdyz jej niekontrolowane rozpowszechnienie moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie
sprawnej ewakuacji 0séb z zagrozonego miejsca.

Zawiadamiajac Policje nalezy poda¢ nastepujgce informacje:

- rodzaj zagrozenia i zrédto informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony podejrzany przedmiot);
- tres¢ rozmowy z osoba informujaca o podtozeniu fadunku wybuchowego;

- numer telefonu, na ktéry przekazano informacje o zagrozeniu oraz doktadny czas jej przyjecia;

- adres,

- numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajacej;

- opis miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu.

Wskazane jest uzyskanie od Policji potwierdzenia przyjetego zgtoszenia.
Ogtoszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie zagrozenia bombowego:

- Do czasu przybycia Policji akcjg kieruje administrator obiektu, terenu lub osoba odpowiedzialna za jego bezpieczenstwo.

- Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwac stuzby pomocnicze, takie jak: pogotowie ratunkowe, straz
pozarng, pogotowie gazowe, pogotowie wodno-kanalizacyjne, pogotowie energetyczne.

- Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.

- Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantéw.

- Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ,bomby”, uzytkownicy pomieszczen stuzbowych powinni sprawdzi¢
swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod katem obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

- Pomieszczenia ogélnodostepne (korytarze, klatki schodowe, windy, toalety, piwnice, strychy) oraz najblizsze otoczenie
zewnetrzne obiektu, sprawdzajg i przeszukuja osoby wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za bezpieczefistwo w danej
instytucji.

- Podejrzanych przedmiotéw NIE WOLNO DOTYKAC! O ich lokalizacji nalezy powiadomi¢ administratora oraz osoby
odpowiedzialne za bezpieczenhstwo.

- Po ogtoszeniu ewakuacji, nalezy zachowad spokdj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.



- Po ogtoszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy, nalezy je opusci¢, zabierajac rzeczy osobiste (torebki, siatki, nesesery
itp.).

- Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego neutralizacjg zajmujg sie uprawnione i
wyspecjalizowane jednostki i komérki organizacyjne Policji.

Jak powinienes$ zachowac sie po otrzymaniu informacji o podtozeniu lub grozbie podtozenia ,bomby”:

- Podczas dziatan, zwigzanych z neutralizacja ,bomby”, zastosuj sie do polecen Policji.

- Ciekawos$¢ moze by¢ niebezpieczna - jak najszybciej oddal sie z miejsca zagrozonego wybuchem. Po drodze informuj o
zagrozeniu jak najwieksze grono oséb, bedacych w strefie zagrozonej lub kierujgcych sie w jej strone.

- Po ogtoszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji w obiektach publicznych np. supermarketach, halach
widowiskowo-sportowych, kinach niezwtocznie udaj sie do wyjscia, zgodnie ze wskazaniami administratora budynku lub
wskazaniami upowaznionych oséb.

- W przypadku wiaczenia parkingu dla pojazdéw w strefe zagrozenia, nie ,ratuj” na site swojego samochodu - zycie jest
wazniejsze.

Powyzsze procedury obowiazujg takze we wszystkich rodzajach transportu publicznego.
IV. TERRORYZM - POSTEPOWANIE W SYTUACJACH ZAGROZEN

Terroryzm miedzynarodowy jest metoda dziatania, ktéra dla osiggniecia jak najwiekszej skutecznosci postuguje sie przemocga
lub grozba jej uzycia. Stuzy osigganiu celdw politycznych, a jej konstrukcja oparta jest na dalekosieznych skutkach
psychologicznych. Kazdy zamach terrorystyczny ma charakter sytuacji kryzysowej jednak jego osobliwos$¢ polega na tym, ze
sytuacja ta wywotywana jest przez cztowieka - przeciwko cztowiekowi.

Kolejne zamachy terrorystyczne pokazuja, ze swiadomos¢ spoteczenstwa dotknietego taka tragedig odgrywa decydujaca
role i wptywa na liczbe ofiar. Spoteczefstwo, ktére zagrozone jest zamachami terrorystycznymi oraz sytuacjami o
charakterze kryzysu, jak na przyktad zdarzenia wywotane sitami natury lub awariami technicznymi, musi zwieksza¢ swoja
Swiadomos¢ zachowah pozadanych

w takich przypadkach.

ZAINTERESOWANIA | UWAGI WYMAGAJA:

- rzucajace sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania oséb,

. pozostawione bez opieki przedmioty typu : walizki, torby podrézne, teczki, paczki, pakunki,

- 0soby wygladajgce na obcokrajowcéw lub nietypowo ubrane do wystepujgcej pory roku,

- samochody a szczegdlnie furgonetki parkujgce w nietypowych miejscach np. w poblizu kosciotéw, cerkwi, synagog,
meczetéw lub miejsc organizowania imprez masowych oraz zgromadzen publicznych, wiecéw i spotkan wyborczych,

- 0soby majsterkujace przy instalacjach elektrycznych, gazowych, wodociggowych lub kanalizacyjnych,

- zwiekszony ruch obcokrajowcéw zwiaszcza tych, ktérzy wynajmujg mieszkania na krétki okres czasu i zwiekszona ilo$¢
o0séb ich odwiedzajacych,

- zwiekszone zakupy materiatéw chemicznych przez pojedyncze osoby.

JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU OTRZYMANIA PODEJRZANE] PRZESYLKI

CO POWINNO WZzBUDZIC PODEJRZENIE

- brak nadawcy, przesytka pochodzi od nadawcy lub miejsca ktérego sie nie spodziewamy,

.- paczka z jednej strony jest ciezsza,

. przesytka jest ciezsza w stosunku do wymiaréw / bomby listowe zwykle waza powyzej 50 g /,

- na kopercie lub paczce sa drobne naktucia lub perforacja,

- wyczuwa sie, ze zawartos¢ przesytki moze by¢ umieszczona na sprezynach od géry, od dotu lub z boku,

- na kopercie lub paczce sg ttuste plamy,

. przesytka wydziela dziwny zapach, szczegélnie zapach migdatéw, marcepana, lub chemikaliéw,

. W czasie przemieszczania przesyiki jest styszalny dzwiek taki jaki wydaja uderzane o siebie luzne czesci metalu,



. wewnatrz koperty daje sie wyczu¢ takie elementy jak karton lub kawatek metalu.
JESLI PRZESYEKA WYDAJE SIE PODEJRZANA NIE OTWIERA] JE)

- umie$¢ ja w grubym worku plastikowym i szczelnie go zamknij,

- worek ten umies¢ w drugim grubym worku plastikowym ten réwniez szczelnie zamknij - zawigz supet i zaklej tasma klejaca,
- paczki nie przeno$ niech zostanie na miejscu,

- powiadom niezwtocznie policje lub straz pozarna stosuj sie do polecen funkcjonariuszy.

JESLI OTWORZYLES PRZESYLKE A JE} ZAWARTOSC WYDAJE SIE PODEJRZANA

- nalezy wytgczy¢ system wentylacji i klimatyzacji oraz zamkna¢ okna.

- nie dotykaj, nie naruszaj jej zawartosci, nie rozsypuj, nie przenos, nie wachaj, nie powoduj ruchu powietrza w
pomieszczeniu,

. zaklejony worek umies¢ w drugim worku, zamknij go i zaklej go,

- doktadnie umyj rece,

- powiadom niezwtocznie policje lub straz pozarna stosuj sie do polecen funkcjonariuszy.

JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU SKAZEN BIOLOGICZNYCH | CHEMICZNYCH

Pamietaj sygnat alarmu o skazeniach srodkami chemicznymi lub biologicznymi nadawany jest ; za pomoca syren / przez 3
minuty przerywany dZzwiek - 10 sekund gtos syreny, 25 sekund przerwy, 10 sekund syrena , 25 sekund przerwy..../, za
posrednictwem radia telewizji, radioweztéw lub pojazdéw wyposazonych w megafony.

JEZELI JEDZIESZ SAMOCHODEM

- wylagcz dmuchawy i zamknij okna, wtgcz zamkniety obieg powietrza, stuchaj radia najlepiej lokalnego i stosuj sie do polecen
stuzb ratunkowych, podjedz do pierwszego zamieszkanego budynku i postepuj wedtug wskazéwek dla oséb
przebywajacych poza budynkiem.

JEZELI JESTES W BUDYNKU

. pozostah w nim, wpus¢ do niego zagrozonych przechodniéw, poinformuj innych mieszkahcéw o zagrozeniu, zamknij drzwi i
okna, wytacz klimatyzacje i wentylatory, pozalepiaj wywietrzniki, pozamykaj wywietrzniki w ramach okiennych, unikaj
przebywania w piwnicach i innych nisko potozonych czesciach budynku, unikaj niepotrzebnego zuzycia tlenu oraz wigcz
radio lub telewizor najlepiej stacje lokalna.

JEZELI JESTES POZA BUDYNKIEM

- znajdzZ najblizszy zamieszkany budynek, w miare mozliwosci poruszaj sie prostopadle do kierunku wiatru, chron drogi
oddechowe / np. oddychaj przez chusteczke do nosa /, w przypadku kontaktu z niebezpiecznymi substancjami zostaw
odziez wierzchnig przed domem, umyj doktadnie twarz, wtosy, rece, oczys¢ oczy i uszy.

JEZELI DOSZ£O DO SKAZENIA

- nie dotykaj i nie wachaj podejrzanych przedmiotéw, nie sprzataj proszku, nie Scieraj cieczy,

- aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie substancji przykryj ja np. kocem,

. pozamykaj okna, wytacz klimatyzacje, nie dopus¢ do przeciggdw,

- opus¢ pomieszczenie i nie wpuszczaj do niego innych oséb,

- zdejmij ubranie ktére miato kontakt z podejrzana substancjg i wtéz je do plastikowego worka,

- umyj doktadnie rece wodg i mydtem, umyj sie pod prysznicem,

- po kontakcie podejrzanymi substancjami nie jedz, nie pij, nie pal,

. wszystkie osoby ktére miaty kontakt z podejrzang substancja albo znalazty sie od niej w odlegtosci ok. 5 m powinny zgtosi¢
sie na policje.



JEZELI DOSZ£O DO SKAZENIA AREOZOLAMI

- wytacz wentylatory i klimatyzacje,
- zamknij okna i drzwi opus¢ pomieszczenie,
- sporzadz liste wszystkich obecnych oséb i udostepnij ja policji.

JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU ZNALEZIENIA SIE W GRUPIE ZAKEADNIKOW

Pamietaj - réb co kaza, nie graj bohatera i nie stawiaj oporu, Twoim zadaniem jest przetrwanie - czekaj na akcje
wyspecjalizowanych jednostek ratowniczych.

- Staraj sie zwrdci¢ uwage napastnikéw na fakt, ze majg do czynienia z ludZmi / personifikowanie siebie i innych /,

- badzZ spokojny, naturalny, sprébuj znalez¢ postawe posrednig pomiedzy agresja a pasywnoscia i ulegtoscia,

- nie badz ,utrapieniem” dla napastnikéw / bunt, dyskutowanie, silne reakcje emocjonalne/,

. pamietaj, ze sytuacja, w ktérej sie znalazte$ moze trwac diugo postaraj sie, wiec rozwing¢ u siebie potrzebe przetrwania,

- nie réb gestéw zwracajacych uwage porywaczy,

- przyjmij pozycje ciata zgodng z nakazem sprawcy zamachu / w sposéb mato dynamiczny, ale ruchem ciggtym /, utéz sie w
miejscu, ktére dla sprawcy jest widoczne i nie sprawia wrazenia miejsca dogodnego do ucieczki,

- trzymaj dtonie na wysokosci gtowy lub ramion, ale z dtoimi rozwartymi / zacisniete piesci moga by¢ odebrane jako oznaka
agresji lub trzymania ukrytego przedmiotu /,

. nie zadawaj pytan,

- nie patrz w oczy terrorystom,

- badzZ postuszny bez zbednej dyskusji, siedZ spokojnie na miejscu,

- pytaj zawsze o pozwolenie, gdy chcesz wstad lub otworzy¢ torbe,

- na zadanie terrorystéw oddaj im swoje rzeczy osobiste,

- jezeli to mozliwe usun, wyrzu¢ wszelkie oznaki wtadzy lub zajmowanej waznej pozycji spotecznej lub zawodowej,

- wspbtpracuj z innymi zaktadnikami, pamietajac o tym, ze nie wszyscy porywacze musza sie ujawni¢ w tym samym czasie.

JAK POSTEPOWAC W TRAKCIE DZIALAN ANTYTERRORYSTYCZNYCH

- nie uciekaj, potéz sie na podtodze znajdz jakas$ ostone, trzymaj rece na gtowie do kofica operacji,

. stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej i nie zabieraj czasu zbednymi pytaniami,

- nie trzyj oczu w wypadku uzycia gazéw tzawigcych,

- nie uciekaj z obiektu dopdki nie zostanie wydany rozkaz wyjscia - mozesz zostac wziety za terroryste,

- wychodzac zréb to szybko i sprawnie nie zatrzymuj sie dla zabrania rzeczy osobistych, bo zawsze istnieje ryzyko wybuchu
lub pozaru,

- sprébuj sie zidentyfikowad / przedstawi¢ / badz jednak przygotowany na ostre traktowanie ze strony ekipy ratunkowej,
dopoki nie zostaniesz zidentyfikowany jako jeden z zaktadnikdw jestes$ potencjalnie jednym z porywaczy.

WAZNE TELEFONY:

112 - Telefon alarmowy w sieci telefonii komdrkowej,
987 - Centrum Zarzadzania Kryzysowego Wojewody,
990 - Centrum Zarzadzania Kryzysowego m.st. Warszawy
991 - Pogotowie energetyczne,

992 - Pogotowie gazowe,

994 - Pogotowie wodociggowe,

998 - Panstwowa Straz Pozarna,

997 - Policja,

999 - Pogotowie Ratunkowe,

986 - Straz Miejska,

800 120 226 - infolinia Policji / potaczenie bezptatne /.

Opracowano w przy wykorzystaniu materiatéw zawartych na stronie internetowej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i



Administracji - , Terroryzm - co robi¢ w sytuacji zagrozenia”.

*wykorzystujac zawarte na stronie tresci, zdjecia lub filmy prosze powotywa¢ sie na zrédto informacji -
www.siemiatycze.policja.gov.pl
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