Nadchodzą FERIE ZIMOWE – jak spędzić je bezpiecznie?

Nadchodzi długo wyczekiwany przez wszystkie dzieci okres FERII ZIMOWYCH. Zawitała do nas prawdziwa zima, spadło mnóstwo śniegu, zamarzły stawy i jeziora. Taka aura sprzyja zimowym zabawom dzieci i młodzieży. Jest okazja aby jeździć na łyżwach, nartach czy też sankach. Niestety takie zimowe szaleństwa mogą być niebezpieczne, dlatego przedstawiciele siemiatyckiej komendy zaplanowali cykl spotkań z uczniami klas 0-III szkół podstawowych znajdujących się na terenie naszego powiatu, aby omówić z nimi zasady bezpiecznej zabawy zimą.

DROGIE DZIECI:

Poniżej zamieszczamy kilka rad, które pomogą Wam bezpiecznie i przyjemnie spędzić ferie zimowe. 
* nie ślizgajmy się po lodzie na rzece lub stawie, 
* nie wbiegajmy na lód, który juz się pod kimś złamał, 
*jeśli znajdziemy się w sytuacji, ze lód zaczyna pękać, połóżmy się na nim – to rozłoży nasz ciężar na większej powierzchni, 
* jeśli chcemy pomóc osobie, pod którą załamał się lód, możemy posłużyć się drabiną, deską, na której kładziemy się, a poszkodowanemu podajemy drugi przedmiot, linę, deskę, szalik itp. 
* nie chodźmy po tej części górki, po której zjeżdżają na sankach inne osoby 
podchodźmy pod górkę z boku, aby nie przeszkadzać innym osobom i nie powodować kolizji, 
* w czasie zjeżdżania zachowujmy bezpieczną odległość między sankami, 
* śnieżki do zabawy nie mogą być za twarde, a już na pewno nie mogą być z kamieniem w środku, 
* rzucanie śnieżkami w samochody, zwłaszcza będące w ruchu może spowodować wypadek. 
W razie potrzeby zaalarmuj dorosłych lub zadzwoń: 

POLICJA – TEL. 997 LUB 112 
STRAŻ POŻARNA – TEL. 998 
POGOTOWIE RATUNKOWE – TEL. 999
